Monika Lewicka
Grupa ,,Sowy”

I. Idziemy bezpiecznie do przedszkola (01.09.-12.09)
Cel ogolny: Zaspokajanie poczucia bezpieczenstwa podczas pobytu w przedszkolu.
Efekty:
Dziecko:

- orientuje si¢ w uktadzie pomieszczen przedszkolnych i zachowuje ostrozno$¢, poruszajac si¢ w
budynku, zwlaszcza po schodach,

- wie, jaki ma znaczek w szatni.

II. Kot jest czysty i my tez (15.09-19.09)
Cel ogdlny: Wdrazanie do wykonywania czynno$ci samoobstugowych na miar¢ swoich mozliwosci.
Efekty:
Dziecko:
- wskazuje i okresla niektore czesci ciata” nogi, rece, brzuch, glowe,

- wie w jaki sposob nalezy korzysta¢ z przyborow stuzacych do wykonywania czynnosci
higienicznych

III. Jesien przyszia do nas (22.09-03.10)
Cel ogdlny: Poznawanie zmian w otoczeniu przyrodniczym w zwigzku z aktualng pora roku.
Efekty:
Dziecko:
- zbiera kasztany, liscie i zotedzie, kojarzac, ze pochodza one z drzew,

- klasyfikuje przedmioty wg wybranej cechy jakosciowej: wielkosci, ksztattu, koloru,

| Witaminy hop! do brzuszka, i marchewka i pietruszka. (06.10-
10.10)

Cel ogolny: Rozpoznawanie wygladu, koloru i smaku warzyw.
Efekty:
Dziecko

- rozpoznaje i nazywa niektore warzywa,



- eksperymentuje, korzystajac z r6znych materialow plastycznych i podczas uczenia si¢ nowych
technik plastycznych,

- orientuje si¢, ze jedzenie warzyw wpltywa pozytywnie na zdrowie.
II.  Jablka sliwki i morele, w sadzie jest owocow wiele. (13.10-17.10)
Cel ogodlny: Rozpoznawanie wygladu, koloru i smaku owocow.
Efekty:
Dziecko
- probuje nazwac spozywane potrawy i okresla¢ ich smak,
- orientuje si¢, ze jedzenie warzyw wplywa pozytywnie na zdrowie,
- stara si¢ przedstawi¢ tre$¢ piosenki, wykonujac proste ruchy.

III. Kto si¢ Smieje, a kto placze? (20.10- 24.10)
Cel og6lny: Rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni dzieci.
Efekty:
Dziecko
- wypowiada si¢ spontanicznie nt. ogladanego obrazka,
- bawi si¢ spontanicznie w proste zabawy tematyczne,

- shucha uwaznie krotkich opowiadan i wierszy.

IV. Hula, psoci, halasuje, to jesienny wiatr figluje. (27.10- 31.10)

Cel ogolny: Poznawanie rzeczywistosci przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie i

odkrywanie.

Efekty:

Dziecko

- dostrzega wystepowanie wiatru na podstawie obserwacji,

- zauwaza skutki czynno$ci podejmowanych w prostych zabawach badawczych

- stosuje okre$lenia oznaczajace potozenie przedmiotow w przestrzeni: wysoko, nisko, na, za, pod,
przed,

- powtarza glosem styszane dzwigki, odtwarza odglosy przyrody.

I. Parasole czas wyciagnaé, jesien w pehni! (02.22-07.11)



Cel ogolny: Utrwalanie znajomosci cech pogody jesienne;.

Efekty:

Dziecko

- wie, jak nalezy ubiera¢ si¢ stosownie do pogody,

- wykazuje zainteresowanie dziatalnos$cig plastyczng, maluje farbami plakatowymi,

- odtwarza rytm prostej melodii ruchem lub wywotuje efekty akustyczne, np. klaskanie.

II.  Dzielni jak zolmierze. (10.11- 14.11)
Cel ogdlny: Rozumienie znaczenia wojska dla obronnosci kraju.
Efekty:
Dziecko
- rozpoznaje mundury 1 nazywa zawody 0sob petigcych funkcje publiczne np. Zohierz,
- uktada kompozycje z ptaskich figur geometrycznych,

- zna flage Polski.

III. Zwierzeta przygotowujq si¢ do zimy. ( 17.11- 21.11)

Cel og6lny: Poznawanie jesiennych zwyczajow zwierzat.
Efekty:
Dziecko
- stara si¢ przestrzegac¢ ustalonych zasad szanowania przyrody
- umie prawidtowo policzy¢ minimum 3 przedmioty

IV. W dzien i w nocy. (24.11-28.11)
Cel ogolny: Utrwalenie znajomosci cech charakterystycznych pory dnia i nocy
Efekty:
Dziecko
- wie, ze w okreslonych porach dnia wykonuje takie same czynnosci,
- zna state nastgpstwo dnia i nocy,

- potrafi nazwaé podstawowe kolory.

L. Zasypalo caly Swiat. (01.12- 12.12)



Cel ogdlny: Poznanie nowej pory roku.

- odczuwa okresla zmiany temperatury powietrza,

- dostrzega zaleznos$¢ sposobu ubierania si¢ od pogody,

- uczestniczy w dokarmianiu ptakow podczas zimy,

- poznaje posta¢ Mikotaja 1 tradycje obdarowywania prezentami,

- rozréznia 1 nazywa zjawiska atmosferyczne.
II. Swigta za pasem. (15.12-24.12)

Cel ogdlny: Poznawanie i kultywowanie tradycji ludowych wlasnego regionu zwigzanych ze swigtami
Bozego Narodzenia.

Efekty:
Dziecko
- obserwuje dekoracje w czasie obchodow §wiat i obrzedow ludowych regionu, w ktorym mieszka,
- potrafi zaspiewac 2-zwrotkowe piosenki,
- zna tekst i melodi¢ koled
I. Witaj Nowy Roku! (29.12- 09.01)
Cel ogolny: Rozwijanie kreatywnos$ci 1 wyobrazni dzieci.
Efekty:
Dziecko
- zapamigtuje 1 recytuje krotkie wierszyki,
- sktada obrazek pociety na trzy czesci,

- tworzy prac¢ wg wlasnego pomyshu.

II. Mroz na dworze (12.01.-16.01)

Cel ogolny: Przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu zycia, ocenianie zachowan stuzacych i
zagrazajacych zdrowiu.

Efekty:
Dziecko

- rozroznia 1 nazywa zjawiska atmosferyczne, kojarzac je z pogoda,



- dostrzega zalezno$¢ sposobu ubierania si¢ od pogody,
III. Karnawal z babcig i dziadkiem (19.01.- 30.01)
Cel ogd6lny: Integracja ze srodowiskiem rodzinnym.
Efekty:
Dziecko
- bierze udziat w organizowanych zabawach,
-rozpoznaje stopnie pokrewienstwa w rodzinie,
-odczuwa rado$¢ 1 przyjemno$¢ z przygotowania upominkow,

-aktywnie uczestniczy w organizowanych przez nauczyciela przedstawieniach.

IV. Z wizyta u lekarza (02.02.-06.02)
Cel ogolny: Wdrazanie do prozdrowotnego trybu zycia.
Efekty:
Dziecko:
- dostosowuje si¢ do poznawanych zasad prawidtowego odzywania sig,
- wskazuje glowne czgsci ciala i okresla te czesci u innej osoby.
V.  Mali badacze- eksperymenty z woda. (09.02-13.02)

Cel ogdlny: Poznawanie rzeczywisto$ci przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie i

odkrywanie.
Efekty:
Dziecko:
- zauwaza skutki czynnos$ci podejmowanych w prostych zabawach badawczych
- wie, ze nalezy oszczgdza¢ wode.
VI. Zabawy na $niegu i lodzie (16.02-27.02)
Cel og6lny: Poznawanie zmian w otoczeniu przyrodniczym w zwigzku z aktualng pora roku.
Efekty:
Dziecko:

- wypowiada si¢ spontanicznie na temat ogladanego obrazka,



- klasyfikuje przedmioty wg wybranej cechy jako$ciowej: wielkosci, ksztattu, koloru,

V. Idziemy na zakupy. (02.03-06.03)
Cel ogolny: Wdrazanie do $wiadomego robienia zakupow z rodzicami.
Efekty:
Dziecko
- obserwuje pracg sprzedawcy w sklepie i zna sposob dokonywania zakupow,
- wie, kiedy nalezy uzywac zwrotdw grzecznos$ciowych i stara si¢ o tym pamietac,

- liczy w zakresie 3 i dalej.

VI. W swiecie bajek i teatru. (09.03-20.03)
Cel ogolny: Wprowadzenie dzieci w $wiat sztuki teatralnej.
Efekty:
Dziecko
- probuje nasladowac przedstawiane ruchem opowiesci ,
- odgrywa proste role,

- stucha uwaznie krotkich opowiadan i wierszy.

VII. Wiosna (23.03- 27.03)
Cel ogolny:. Poznawanie zmian w otoczeniu przyrodniczym w zwigzku z aktualng pora roku.
Efekty:
Dziecko
- rozroznia 1 nazywa zjawiska atmosferyczne, kojarzac je z pogoda,
- bawi si¢ spontanicznie w proste zabawy tematyczne.

VIII. Wielkanocne zwyczaje. (30.03- 03.04)

Cel ogolny: Poznawanie i kultywowanie tradycji ludowych wlasnego regionu zwigzanych ze swigtami
Wielkanocnymi.

Efekty:

Dziecko



- obserwuje dekoracje w czasie obchodow $wiat i obrzedow ludowych regionu, w ktorym mieszka,

- potrafi zaspiewac 2-zwrotkowe piosenki.

V. Kaprysy pogody (07.04-10.04)
Cel ogolny: Utrwalanie znajomosci cech pogody wiosenne;.
Efekty:
Dziecko
- wie, jak nalezy ubiera¢ si¢ stosownie do pogody,
- wykazuje zainteresowanie dziatalnos$cig plastyczng, maluje farbami plakatowymi,

- odtwarza rytm prostej melodii ruchem lub wywotuje efekty akustyczne, np. klaskanie.

VI. Na wiejskim podworku. (13.04- 17.04)
Cel ogolny: Utrwalenie nazw zwierzat zyjacych w gospodarstwie wiejskim.
Efekty:
Dziecko
- nazywa niektore zwierz¢ta hodowlane w gospodarstwach wiejskich,

- odtwarza rytm prostej melodii.

VII. Porzadki w domu i ogrodku. ( 20.04- 24.04)

Cel ogdlny: Poznawanie i nazywanie srodowisk przyrodniczych znajdujacych si¢ w najblizszym
otoczeniu.

Efekty:
Dziecko
- wie, ze nalezy utrzy mywac porzadek w swoim otoczeniu,

- wie ze o rosliny trzeba si¢ troszczyc.

VIII. Wiem gdzie mieszkam. (27.04-08.05)
Cel ogolny: Doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j
Efekty:
Dziecko

- zauwaza, ze przez jezdni¢ przechodzi si¢ tylko w miejscach specjalnie oznaczonych pasami i
sygnalizatorami,



- rozpoznaje mundury i nazywa zawody 0sob petnigcych fumkcje publiczne,

- potrafi nazwaé podstawowe kolory.

III. Mali artysci. (11.05- 15.05)
Cel ogdlny: Budzenie zainteresowania otaczajagcym §wiatem
- podejmuje spontanicznie dziatalnos¢ plastyczna,

- zauwaza pickno w swoim otoczeniu.

IV. Kwiatki dla mamy i taty. (18.05-29.05)
Cel ogdlny:.Rozwijanie wigzi emocjonalnych z rodzina.
Efekty:
Dziecko
- okazuje pozytywne uczucia w stosunku do rodzicow,
- potrafi zaspiewaé 2-zwrotkowe piosenki,

odczuwa rado$¢ 1 przyjemnos¢ z przygotowania upominkow,

IV. Swieto dzieci! (01.06- 05.06)
Cel ogblny: Rozwijanie kreatywno$ci i wyobrazni dzieci.
Efekty:
Dziecko
- zapamigtuje i recytuje krotkie wierszyki,
- sktada obrazek pociety na trzy czesci,

- tworzy prace wg wlasnego pomystu.

V.  Mali badacze- jaka jest ziemia? (08.06.-12.06)

Cel ogdlny:. : Poznawanie rzeczywisto$ci przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie
i odkrywanie.

Efekty:

Dziecko



- potrafi sprawdzi¢ za pomocg zmystow wyraznie zauwazalne wlasciwosci rzeczy,

- nazywa wrazenia wzrokowe: kolor, ksztalt ,
VI. Jedziemy na wakacje (15.06.- 26.06)

Cel ogolny: Poznanie zasad bezpiecznego spedzania wakacji.
Efekty:

Dziecko

- bierze udziat w organizowanych zabawach,

- -aktywnie uczestniczy w organizowanych przez nauczyciela przedstawieniach.



